PRUVODCE MODLITBOU

Kazdy ¢&len skupinky si po rozhovoru s Jezisem urci
3lidi, za jejichz zachranu se touzi kazdodenné
pfimlouvat a se kterymi by o Jezi8i rad mluvil (nebo uz
mluvi). NapiSte si vSechna jména na své Kkarticky.
Budete tak mit moznost se za né pfi kazdé skupince
spole¢né modlit. Nechejte si karticky v Bibli jako
zalozky. To vam pfi kazdodennim <d&teni Bible
pfipomene dllezitost pfimlouvat se u JeziSe za tyto
lidi.
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1. Pane Jezisi, prosim Té&, abys _(jméno) pfitahoval
k sobé (Jan 6,44).

2. Modlim se, aby Té touzil najit
(Skutky 17,27).

3. Modlim se, aby slySel Tvé Slovo a véfil
mu jako slovu od Boha, protoze ono jim skute¢né
je (1. Tesalonickym 2,13).

4. Prosim T&, abys zabranil satanovi oslepovat

a zahalovat mu pravdu

(2. Korintskym 4,4; 2. Timoteovi 2,25-26).

5. Prosim, usvéd&uj Duchem svatym
z hfichu a ukazuj mu potfebu zachrany v Tobé,
JeZisi Kristu (Jan 16,7-14).

6. Pfimlouvam se, abys poslal i nékoho dal$iho, kdo

fekne dobrou zpravu o Tobé

(Matous 9,37-38).

7. Prosim o prilezitost, odvahu a spravna slova, az
budu s mluvit (Koloskym 4,3-6).

8. Pane, prosim Té&, aby se odvratil od
zlych véci a nasledoval Té (Skutky 17,30-31;
1. Tesalonickym 1,9-10).

9. Modlim se, aby vlozil vSechnu svoiji
dbvéru v Tebe (Jan 1,12; 1. Petrlv 5,7).

10.Prosim, aby Té vyznal jako Pana, aby
rostl ve vife, délal Ti radost a pfivedl mnoho lidi
k Tob& (Rimandm 10,9-10; Koloskym 2,6-7; Luka$
8,15).

KDO SE MUZE DO SKUPINKY
ZAPOJIT?

Jsou jen dvé nutné kvalifikace, aby bylo mozné
zahdjit novou skupinku nebo pfFipojit se ke
skupince stavajici:

1. Naléhava potieba JeziSe (Lukas 5,29-32)
2. Vérnost v samotném procesu (2. Timoteovi 2,2)

Tato dvé kritéria se vyvaZuji navzajem a vedou Cleny
skupinky ke zdravym vztahlim a zdravému zajmu o lidi
kolem. Jakykoli kompromis je pro skupinku
devastujici.

SILA DVOU NEBO TRIi

1. Spolecenstvi (Kazatel 4,9-12)

Ke zméné Zivota nedochazi nékde ve vakuu. Nastava
pfi vztahu s ostatnimi. UZ od poc¢atku Buh Fika, Ze neni
dobré byt sam (Genesis 2,18). Potfebujeme se
navzajem, abychom se posilovali a podporovali.

2. Vykazatelnost (Jakub 5,16)

Novy zakon jmenuje nejméné 28 pfikazl typu ,jeden
druhému®. Je zfetelné, ze se navzajem potfebujeme,
abychom vedli Zivot, ktery pro nds ma Jezis.

3. Davérnost (Matous$ 18,15-17)

Je jednodusSi zajistit dlvérnost informaci v mensi
skupiné o dvou nebo tfech &lenech nez ve skupiné
o deseti &i vice lidech. Skupina dvou nebo ffi je velice
vhodna pro vyznavani hficha.

4. Flexibilita (Matou$ 18,20)

Je daleko snazsi sladit Casové plany dvou nebo tfi lidi
nez vétsi skupiny. Skupinka se mulze sejit témér
kdekoliv nebo byt spolu i na dalku (napf.
prostfednictvim Skypu).

5. Schopnost multiplikace (2. Timoteovi 2,2)

Od JeziSe jsme dostali pfikaz Cinit dalSi ucedniky
(Matous 28,18-20) a ne zakladat spole€enstvi
kfestant (napf. bunky, cirkve, sbory). Reprodukce
ucednikl (napfiklad skrze takovéto malé skupinky) je
totiz mnohem snadnéjSi a mlze se stat pfirozenou
cestou k zalozeni vétsiho spolecenstvi.

SKUPINKA PROMENY
ZIVOTA

(anglicky Life Transformation Group, zkracené LTG)

CO JE SKUPINKA PROMENY ZIVOTA?
Skupinky promény zivota jsou tvofeny 2-4 lidmi
stejného pohlavi. Ti se schazeji ke vzajemné
vykazatelnosti v oblastech svého duchovniho rustu.
Doporucuje se, aby se skupinka nerozristala do vice
nez tfi uCastnikd, ale radéji se reprodukovala na dvé
skupinky hned po té, co se prokaze vérnost Ctvrtého
(to byva prfiblizné po dvou aztfech setkanich ve
Ctyfech).

Doporu€ena Cetnost a délka setkani skupinky je 1x
tydné zhruba na jednu hodinu, v pfipadé nutnosti je
mozné se setkavat vintervalu 1x za 14 dni na
2 hodiny.

Skupinka nepracuje s zadnym ucebnim planem,
osnovou ani studijnim materialem.

Zabyva se tfemi oblastmi, které jsou zasadni pro
duchovni rust:

1. Ctenim Bible

2. Vyznavanim hficha (ij. Spatnych myslenek, které
jsme méli, Spatnych véci, které jsme udélali, nebo
Spatnych slov, ktera jsme fekli)

3. Konkrétni strategickou modlitbou za lidi, ktefi

potiebuji JeziSe

Skupinka promény je jednoduchad, ale ma v sobé moc.
Obsahuje vSechny tfi kliCové soucasti kazdého hnuti.
Vyznavani hficht a Cetba Bible totiz prohlubuji nas
vztah s Bohem, samotna skupinka vytvafi prostfedi
blizkych vztahd mezi lidmi poznavajicimi JeziSe
a modlitby za lidi, ktefi potfebuji JeziSe, nas vedou
k hlubSimu zajmu o né.

Na zakladé materialu Neila Cola prelozil a pro potfeby
duchovniho hnuti upravil tym Inspiration (Fijen 2014).



TRI OBLASTI, KTERYMI SE SKUPINKA
ZABYVA

1. Vyznavani hrichad pfi
vykazatelnosti

vzajemné

Lidé, ktefi chteéji poznavat Jezise, se navzajem
potfebuji (Ziddm 10,24-25). Ve vztazich, které jsou
zalozeny na vzajemné podpofe, je sila.

Skupinka zacéina tim, Ze si Ucastnici navzajem
pokladaji otazky tykajici se charakteru (viz dale) a
vyznavaiji hfichy, které jim na zakladé toho Blh ukaze.
Tento postup ¢&lendm skupinky pomaha, aby
nepromarnili €as diskusi o jinych vécech.

Otazky si ucastnici kladou velmi jasné a pfimo. Na
danou otazku odpovédi postupné vsichni ze skupinky,
poté Bohu vyznaji hfichy, které jim pfipomnél, a pak
se pokraCuje dale. Méli bychom usilovat o to, aby
skupinka byla mistem, kde lidé mohou byt otevieni.
Vyznavani hfichl je pfipravou nasich srdci pro diskuzi
nad Bibli, kterou skupinka pravidelné kazdy tyden cte.

2. Pravidelné cteni Bible, v kontextu
a v komunité

Sila skupinek promény spociva také v Bozim slovu
zapsaném v Bibli, které pronika do zivotl lidi. Jezi$
jasné fekl, ze Bozi slovo je semenem nového Zivota
(Lukas 8,11 a 15). Myslet si, Zze Zivoty lidi se budou
ménit a nést uZitek bez zaseti ,seminek BozZiho slova“,
je naivni a hloupé.

Kazda skupinka se rozhodne, kterou z knih Bible bude
dany tyden &ist. O tom, ktera kniha se bude &ist, se
dohodne skupinka bud dohromady, nebo se ve vybéru
jednotlivi u€astnici stfidaji. Cilem tohoto &teni je ziskat
touhu po Bozim slové a lasku k nému. Pro zaCatek
doporu€ujeme, aby si skupinka k pfecéteni zvolila
pfiblizné 7 az 21 kapitol tydné. Jestlize si tedy
skupinka vybere kratkou knihu (napf. list Efezskym
nebo knihu Jonas), méli by ji ucastnici precist za tyden
nékolikrat tak, aby splnili dohodnuty pocet kapitol.

Kdyz se skupinka po tydnu sejde, jeji Clenové se
navzajem ptaji, jestli splnili dané C&teni. Najde-li se
nékdo, kdo nemohl zadany text pfecCist, cela skupinka
Cte tentyz text také v pfistim tydnu. To v8ak neni na
zavadu. Opakované spolec¢né &teni celé knihy pfinese
bohatou odménu. Je to také vhodna motivace pro
povzbuzeni téch ucCastnik( skupinky, kterym se ne
vzdy podafi vSechno prelist. Kdyz se podafi, ze dany
tyden preétou vSichni pozadované mnozstvi (coz
z poc¢atku mlze trvat dva i vice tydnu), vyberou si dal$i
knihu ke spole¢nému ¢&teni. Jestlize se véem ¢lendm
skupinky dafi nékolik tydni za sebou precist
dohodnuty pocet kapitol a jejich laska k BoZimu slovu
a touha po ném roste, je vhodné pocet kapitol navysit.
Bézna skupinka v riznych zemich ¢te 20 az 30 kapitol
tydné, v nékterych pfipadech i 50.

3. Strategicka a konkrétni modlitba za lidi

Prava tretina tohoto letacku muaze slouzit jako zalozka
do Bible. Na jedné strané obsahuje otazky tykajici se
charakteru a na druhé strané je prlvodce modlitbou.
Pfi pravidelném c¢teni Bible nam zalozka pfipomina,
abychom se jmenovité modlili za osoby, které jsou na
zéloZce uvedeny.

Kazdy uc€astnik skupinky si urci 3 lidi, které mu Bdh
klade na srdce, ktefi potfebuji JeziSe a se kterymi o
Ném bud mluvi, nebo by rad mluvil. Jména vSech
téchto lidi si kazdy z €lend skupinky napiSe na svoji
karticku. Jednotlivi Uc€astnici se potom v pribéhu
tydne pfimlouvaji za lidi uvedené na seznamu. Pfi
modlitbé za jednotlivce miZzete jako inspiraci pouzit 10
bodl v pravodci modlitbou (viz dale).

Ti, kdo za€nou hledat JeziSe (nezalezi na tom, jestli
Ho uz znaji nebo jesté ne), se stavaji novymi
kandidaty na ¢leny skupinky. Takového cloveéka
muzeme pfizvat ke skupince napfiklad takto: ,Kazdy
Ctvrtek v 18 hodin si povidame o zivoté, diskutujeme
otom, co jsme piecetli v Bibli, a pfimlouvame se
u JeziSe za lidi, na kterych nam zalezi. Chtél by ses
pFijit podivat?* Tak se mlze zacit dana skupinka
pfirozené a spontanné nasobit zplsobem, z néhoz
budou mit v8ichni u€astnici radost.

OTAZKY VYKAZATELNOSTI
Ugastnici skupinky zadinaji své setkani tim, Ze si
navzajem pokladaji nize uvedené otazky
(Prislovi 27,17).  Jejich zamérem je rozhovor
o charakteru a nasledné vyznavani hfichd
v bezpe€ném prostiedi, které si ceni upfimnosti,
zranitelnosti, dvérnosti a milosti.

1. Cim nam Jezi$ béhem uplynulé doby udélal
nejvétsi radost?

2. Hospodarili jsme béhem uplynulé doby
zodpovédné s financemi a majetkem?

vztahy (partner, rodina)? Projevovali jsme jim
porozuméni a zadjem?

4. Nechali jsme se ovladnout néjakym zlozvykem,
zavislosti nebo ne€istymi myslenkami?

5. Objevily se v naSich vztazich hnév, zavist,
Skodolibost, soupereni nebo lez?

6. Ublizili jsme svymi slovy néjakému ¢lovéku, at’
uz tvafri v tvar nebo za jeho zady?

7. Jaké byly naSe minulé osobni otazky
vykazatelnosti? Jak jsme si v této oblasti vedli?
Na co se jeden druhého mame zeptat pristé?

8. Dokonéili jsme éteni smluveného useku
z Bible? Mluvil k nam Buh skrze tento text?
Co s tim udélame?

9. Kdy se sejdeme pfristé a co si do té doby
prec¢teme z Bible?

10. Mluvili jsme za uplynulou dobu s lidmi o Jezisi
a ukazovali jsme jim svym chovanim na Né&j?

11. Byli jsme vérni v modlitbach za nase pratele,
ktefi jeSté neznaji JeziSe?
12. Je nékdo, koho bychom mohli pfizvat do této

skupinky?
(Poté vénujte néjaky ¢as modlitbam za zminéné lidi.)

13. Byli jsme zcela upfimni ve vSem, o ¢em jsme
mluvili?



